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6 Bewertung 
 

Natur mit allen Sinnen   Finde deinen Stein 
 

 

Beschreibung 
Die Teilnehmer sitzen im Kreis und es bekommt jeder einen Stein in 
die Hand. Dieser wird eine Zeitlang mit dem Tastsinn erfahren. 

Die Steine können auf ein Klangzeichen an den Nachbar mit geschlos-
senen Augen weitergereicht werden. Erkenne ich meinen Stein wieder 
wenn er zu mir zurück kommt? 

Die Steine können dann vom Spielleiter in die Mitte gelegt werden und 
alle öffnen die Augen. Können die Teilnehmer „ihren Stein“ wiederer-
kennen? 

Im Anschluss folgt eine Reflektion über die Erfahrungen. 

 

Material 
Diverse Steine , evtl. leise Musik 

 

 

Zeitaufwand Ca. 15 Minuten 

Quelle Patricia Jarry 

 

 

Raum für eigene Ideen, Ergänzungen … 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


